MISE EN ROUTE DU TRAITEMENT

Votre guide sur
LUMAKRASM¢

PLUMAKRASMC est indiqué pour le traitement des patients adultes atteints d'un
cancer du poumon non a petites cellules (CPNPC) présentant la mutation G12C
de 'homologue de I'oncogéene viral du sarcome du rat de Kirsten (mutation
KRAS G12C), localement avancé (pour lequel il n‘existe aucun traitement curatif)
ou métastatique, qui ont déja recu au moins un traitement a action générale.

LUMAKRASMC bénéficie d'une autorisation de mise en marché avec conditions,
en attendant les résultats d'études permettant d'attester son bienfait clinique.
Les patients doivent étre avisés de la nature de 'autorisation. Pour obtenir des
renseignements supplémentaires concernant LUMAKRASMC, veuillez consulter
I'avis de conformité avec conditions - produits pharmaceutiques sur le site
Web de Santé Canada : https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/
medicaments-produits-sante/medicaments/avis-conformite/conditions.html.

; S\
AMGEN "LUMAKRAS'

Oncologie comprimés de sotorasib




Commencer le
traitement par
LUMAKRASM¢

Etablir une nouvelle routine de traitement est parfois
un défi, mais voici un guide qui peut vous aider a
entreprendre votre traitement.

Votre guide sur LUMAKRASMC est concu pour vous
aider, votre équipe soignante et vous, a collaborer tout
au long de votre traitement.

Le but est de rendre votre expérience du traitement
aussi simple que possible en vous :

O aidant a planifier des détails importants pour votre
plan de traitement;

O renseignant sur votre médicament et sur les facons
de reconnaitre et d'aborder les effets secondaires;

O offrant des conseils pour faciliter votre
parcours thérapeutique.

Avec ce guide, vous recevrez aussi de l'information sur
le programme VICTOIREMP (offert par les services de
soutien aux patients Amgen EntrustVc) et I'aide que ce
programme peut vous apporter.



Nous sommes conscients que
Vvous pourriez avoir des questions.

Nous sommes la pour y répondre!

LUMAKRASMC est utilisé pour le traitement des adultes atteints d'un cancer du
poumon non a petites cellules présentant une anomalie génétique appelée

« mutation KRAS G12C », lorsque ce cancer ne peut pas étre enlevé par chirurgie
ou par une autre forme de traitement, ou s'est propagé a d'autres parties du
corps, et a été traité auparavant par au moins un type de traitement contre

le cancer.

« Comment puis-je savoir que j'ai un cancer
avec mutation KRAS G12C? »

Votre professionnel de la santé a vérifié si votre cancer porte la mutation
anormale KRAS G12C et a déterminé que LUMAKRASMC est approprié pour vous.

« Comment LUMAKRASM® agit-il? »

LUMAKRASMC contribue a faire obstacle a la protéine KRAS G12C anormale dans
votre cancer du poumon, ce qui peut ralentir ou interrompre la croissance et la
propagation du cancer du poumon.

—

Si vous avez des questions au sujet de
la facon dont LUMAKRASM® agit ou des
raisons pour lesquelles il vous a été
prescrit, n'hésitez pas a les poser a votre
professionnel de la santé.




Prendre
LUMAKRASMc¢

Dose recommandée

La dose habituelle de LUMAKRASM® est de 960 mg (8 comprimés de
120 mg) une fois par jour.

Si vous présentez des effets secondaires graves ou si votre maladie
s'aggrave, votre professionnel de la santé pourrait réduire votre
dose, interrompre votre traitement pendant un certain temps ou
vous recommander de mettre fin a votre traitement définitivement.

Prenez vos
comprimés avec ou
sans nourriture.

Comment prendre
votre médicament
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Avalez les comprimés
entiers. |l ne faut pas
croquer, écraser ni
diviser les comprimés.

Antiacide

Sivous avez besoin de
prendre un antiacide,
prenez LUMAKRASMC

4 heures avant ou 10 heures
apres I'antiacide.

Prenez vos comprimés
tous les jours ala
méme heure.

Si vous n’arrivez pas a avaler vos comprimés
LUMAKRASMC entiers, lisez et suivez les
instructions ci-dessous.

Mettez votre dose quotidienne de LUMAKRASM® dans un verre
contenant 120 mL (4 onces) d’eau non gazéifiée a la température
ambiante, sans écraser les comprimés.

N'utilisez aucun autre liquide que de I'eau non gazéifiée a la
température ambiante.

Remuez le mélange jusqu’a ce que les comprimés soient en petits
morceaux (les comprimés ne se dissoudront pas complétement).
Le mélange sera de couleur jaune plus ou moins foncé.

Buvez le mélange d’eau et de LUMAKRASM® immédiatement.

Versez de nouveau 120 mL (4 onces) d’eau dans le verre et
buvez le contenu du verre immédiatement pour vous assurer de
prendre la dose compléte de LUMAKRASME,

Si vous ne buvez pas le mélange immédiatement, mélangez-le de
nouveau. Buvez-le dans les 2 heures qui suivent sa préparation.
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D’autres
questions?

r
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« Puis-je arréter de prendre
mon médicament? »

Ne changez pas votre dose et
n‘arrétez pas de prendre LUMAKRASMC
a moins que votre professionnel

de la santé vous dise de le faire.
Rappelez-vous de toujours prendre
LUMAKRASMC exactement comme
votre professionnel de la santé vous

a dit de le faire.

« Que dois-je faire si j’ai
oublié de prendre ma dose
de LUMAKRASMC? »

Ne prenez pas la dose s'il s'est
écoulé 6 heures ou plus depuis
I'heure a laquelle vous prenez votre
médicament habituellement. Prenez
votre prochaine dose au

moment prévu.

« Que dois-je faire si j'ai pris
trop de LUMAKRASM? »

Si vous pensez que vous avez pris
trop de LUMAKRASMC, contactez
immédiatement un professionnel
de la santé, le service des urgences
d’'un hépital ou le centre antipoison
de votre région, méme si vous
n'avez aucun symptéme. Vous devez
communiquer immédiatement avec
votre professionnel de la santé si
vous avez pris plus de comprimés
LUMAKRASMC que ce qui vous a

été recommandé.

« Que dois-je faire si je
vomis aprés avoir pris ma
dose de LUMAKRASMC? »

Ne prenez pas une dose
supplémentaire si vous vomissez
apres avoir pris LUMAKRASMC,
Prenez votre prochaine dose au
moment prévu.

—

Si vous ne savez pas
comment prendre
LUMAKRASMC,
vérifiez avec votre
professionnel de

la santé ou votre
pharmacien.




Ce que vous devez savoir
avant de commencer a
prendre LUMAKRASM¢

Afin de réduire le risque d'effets secondaires et d'assurer I'utilisation adéquate
de votre médicament, mentionnez a votre professionnel de la santé tous vos
problémes de santé, notamment si vous :

O avez actuellement ou avez déja eu des problémes touchant le foie;

O avez actuellement ou avez déja eu des problémes touchant les poumons;

O avez une intolérance au lactose.

Autres mises en garde et précautions

\

Problémes
touchant
le foie

Une hépatotoxicité (dommage au foie), y compris des
lésions hépatiques et une hépatite (inflammation du foie),
peut survenir chez les patients qui prennent LUMAKRASMC,
Une hausse des taux d'enzymes hépatiques peut
également se produire.

Vous ferez I'objet d'analyses de sang régulierement, soit
avant de commencer votre traitement par LUMAKRASMS,
toutes les 3 semaines au cours des 3 premiers mois du
traitement, puis tous les mois par la suite. Selon votre état
de santé, vous pourriez avoir besoin d'autres analyses

qui aideront votre professionnel de la santé a vérifier le
fonctionnement de votre foie.

Problémes
touchant les
poumons

Une pneumopathie interstitielle ou une pneumonite
(inflammation ou formation de tissu cicatriciel dans les
poumons) peuvent survenir pendant le traitement par
LUMAKRASMC et sont susceptibles d'entrainer la mort.

Les signes et symptdmes de problémes touchant le foie et
les poumons sont décrits dans la section Effets secondaires
graves et mesures a prendre a la page suivante.

Pour les
femmes

Grossesse, contraception et allaitement

+ Sivous étes enceinte, si vous pouvez devenir enceinte
ou si vous pensez I'étre, informez-en votre professionnel
de la santé. Vous devriez discuter de risques particuliers
avec votre professionnel de la santé.

+ Sivous devenez enceinte ou si vous soupconnez
étre enceinte pendant votre traitement par
LUMAKRASMS, informez-en votre professionnel de la
santé immédiatement.

+ Nallaitez pas pendant que vous prenez LUMAKRASMC
et pendant au moins 1 semaine aprés la prise de votre
derniére dose.

/
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Renseignements importants
sur lI'innocuité

Effets secondaires possibles

Voici certains des effets secondaires possibles que vous pourriez présenter lorsque
vous prenez LUMAKRASMC : diarrhée, nausées, vomissements, sensation de fatigue
(fatigue), toux, douleur abdominale, constipation, diminution de I'appétit, douleur
articulaire, éruption cutanée.

LUMAKRASMC peut entrainer des résultats anormaux aux analyses de sang. Votre
professionnel de la santé effectuera des analyses de sang pendant votre traitement.
Ces analyses aideront votre professionnel de la santé a voir les effets de LUMAKRASM¢
sur votre sang et votre foie.

Sivous présentez des effets secondaires qui ne font pas partie de cette liste, avisez
votre professionnel de la santé.

Effets secondaires graves et mesures a prendre

Dans les cas graves seulement, Dans tous les cas. consultez
']

votre professionnel de la santé

consultez votre professionnel
de la santé

+ Diarrhée + Hépatotoxicité (gonflement du
foie), hépatite (inflammation
du foie) ou Iésion hépatique :
jaunisse (jaunissement de la
peau ou du blanc des yeux),
urine foncée, selles pales, perte

+ (Edeéme (enflure inhabituelle des
bras, des mains, des jambes, des
pieds, des chevilles, du visage ou
des voies respiratoires)

* Nausées d'appétit pendant quelques jours

- Douleur musculosquelettique ou plus, nausées, douleur au bas
(douleur touchant les muscles, de 'abdomen, fievre, fatigue,
les tendons et les os) : douleur faiblesse, vomissements
musculaire, douleur aux + Problémes touchant les poumons
membres, douleur articulaire et (pneumonie, pneumonite,
douleur osseuse pneumopathie interstitielle) :

. Vomissements apparition ou aggravation de

problémes pulmonaires, difficulté a
respirer, essoufflement, douleur a
la poitrine, toux ou fiévre

+ Embolie pulmonaire (caillot de
sang dans les poumons) : douleur
a la poitrine pouvant augmenter
avec une inspiration profonde,
toux, présence de sang dans le
crachat, essoufflement Y,
N

N

En cas de symptome ou d’effet secondaire génant non
mentionné ci-dessus ou d’aggravation d’'un symptéme ou d’'un
effet secondaire vous empéchant de vaquer a vos occupations
quotidiennes, parlez-en a votre professionnel de la santé.




Autres renseignements
importants a garder a I'esprit

Interactions potentielles avec
d’autres médicaments

Informez votre professionnel de la santé de tous les produits de santé que
vous prenez, y compris les médicaments sur ordonnance ou en vente libre,
les vitamines, les minéraux, les suppléments a base de plantes médicinales
et les produits de médecine douce, car ces produits pourraient interagir
avec LUMAKRASME,

Veuillez consulter le feuillet « Renseignements sur le médicament pour le
patient » fourni avec LUMAKRASM® pour connaitre les interactions potentielles
avec d'autres médicaments.
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5. Balayer pour voir les Renseignements
At B --j sur LUMAKRASM® pour le patient
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Entreposage
de LUMAKRASM¢
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Conservez a une Gardez hors de la
température ambiante vue et de la portée
de15a30°C des enfants

Ne jetez pas votre médicament dans la toilette ni dans les
ordures. Demandez a votre pharmacien comment mettre vos
médicaments au rebut de facon appropriée.




Conseils pour intégrer plus
facilement LUMAKRASMC 3
votre routine

Utilisez un aide-mémaoire. Laissez-vous des notes bien en
vue pour vous rappeler de prendre votre dose. Choisissez un
endroit passant comme la salle de bain ou la cuisine.

Fixez un moment qui fonctionne pour vous. Associez la
prise de votre dose habituelle a une activité quotidienne.
| Placez votre médicament dans un endroit sdr et facile a

trouver afin de pouvoir le prendre a la méme heure chaque
jour. Un truc: jumelez votre dose a une activité répétée tous
les jours, comme vous brosser les dents.

Notez chaque dose. Gardez un calendrier dans un
endroit visible (p. ex., sur le frigo) et faites-y une marque
lorsque vous prenez votre dose quotidienne. Ainsi, vous
risquerez moins d'oublier une dose ou de dépasser la
quantité recommandée.

Utilisez une alarme sur votre cellulaire ou sur une horloge.
Réglez une alarme qui se déclenche tous les jours. Assurez-
vous de choisir un moment ou vous aurez acces a votre
médicament pour ne pas manquer la dose prévue. Ce serait
une bonne idée de mettre une alarme a la premiére heure le
matin ou juste avant votre heure de coucher habituelle.

Rappelez-vous de prendre LUMAKRASM® exactement comme
votre professionnel de la santé vous a dit de le faire.




PROGRAMME VICTOIREMP

(offert par les services de soutien aux patients
Amgen EntrustMc)

lv Programme VICTOIRE"
Programme d'aide aux patients

- AMGEN Entrust

Le programme VICTOIREMP est un programme d'aide aux patients congu pour
aider les patients comme vous a explorer le processus de remboursement et
pour vous offrir des services de soutien supplémentaires.

Les spécialistes en remboursement des médicaments du programme
VICTOIREMP sont disponibles pour vous aider a déterminer si vous étes
couvert par un régime d'assurance et si vous étes admissible a recevoir un
remboursement pour LUMAKRASME,

Quelles sont les caractéristiques du programme?

* Vous pouvez recevoir de l'aide pour explorer toutes les options de
couverture possibles par I'entremise de divers régimes d'assurance
médicaments, y compris pour remplir la documentation, comme les
formulaires d'autorisation préalable.

+ Le programme VICTOIREMP peut s'occuper des démarches nécessaires pour
porter en appel les refus de remboursement.

+ Vous pouvez demander un soutien financier, par exemple une aide au
paiement de la quote-part (lorsque cela est permis).

+ Le programme VICTOIREMP peut prendre en charge la coordination du
remboursement et de la livraison du médicament au besoin.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur le
programme VICTOIREMP, communiquez avec un spécialiste en
remboursement des médicaments du programme VICTOIREMP
au 1-888-706-4717.

. J
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Ressources de soutien
pour les personnes
atteintes de cancer
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Ressources et
coordonnées utiles

Société canadienne du cancer
cancer.ca/fr/
1-888-939-3333

Cancer pulmonaire Canada
https://www.lungcancercanada.ca/fr-CA/
1-888-445-4403

Parlons Cancer
parlonscancer.ca
1-888-939-3333

Réseau canadien des
survivants du cancer
survivornet.ca/fr/

Téléphone : 613-898-1871
Courriel : info@survivornet.ca

N
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Nous espérons que les ressources
ci-dessus vous dirigeront vers des
gens, des outils et de I'information
qui sauront vous soutenir pendant
votre traitement. Ces ressources
sont suggérées a titre informatif
et ne doivent pas remplacer les
conseils de votre professionnel de
la santé.




PROGRAMME VICTOIREMP

(offert par les services de soutien aux patients
Amgen Entrust™c) pour LUMAKRASMc

Programme VICTOIRE™ .. AMGEN Entrust

Programme d’aide aux patients

Le programme VICTOIREMP est un programme d'aide aux patients congu pour
aider les patients comme vous a explorer le processus de remboursement et
pour vous offrir des services de soutien supplémentaires.

( )

Pour obtenir de plus amples renseignements sur le
programme VICTOIREMP, communiquez avec un spécialiste
en remboursement des médicaments du programme
VICTOIREMP au 1-888-706-4717.
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